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Attention partagée

Document pour l’élève

INATTENTION ET DISTRACTION
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Test d’attention

Exercice  1 : 

 «Aufmerksamkeitstest 2 – Geteilte Aufmerksamkeit»

 � Sur un fond blanc apparaît à chaque fois un nombre d‘yeux de dé rouges. Fais un trait dans le tab-

leau lorsqu‘un double apparaît. Il y a un double lorsque le même nombre d‘yeux apparaît deux fois. 

 � De plus, un carré, un triangle ou un cercle bleu apparaît au milieu de l‘écran. Fais un trait sur la 

page Triangle lorsqu‘un triangle bleu apparaît au milieu de l‘écran.

Double Triangle
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